
箕面市立病院 市民医療講座２０２５

子どもの食について

『食べてくれない』の悩みを
『楽しく食べる』へ変える！

日時：2025年12月6日(土) 14:00～15:30
会場：箕面市立病院 いろはホール(リハビリテーション棟４階)

13:30～ 受付開始
14:00～ 講演開始（司会：箕面市立病院 小児科主任部長 長谷川泰浩）

講演①：どうして食べてくれないの？―親も支援者も知っておきたい視点
こども偏食少食ネットワーク協会代表 NPOはぐもぐ 副理事長 田島由佳

講演②：十人十色の「食べない」を「食べたい！」に変える３ステップ
歯と口の機能支援センターみのお センター長 歯科医師 松野頌平

14:40～ 質問コーナー
15:00～ ワークショップ（定員：10名） ※お申込みは右上のＱＲコードよりお願いします

こどもの「食べる」を体験してみよう！ 試食しながら楽しめるワークショップです！

子どもの「食べてくれない」という悩みは、ご家庭だけでなく保育園や学校、医療・福祉の現場でも多く聞かれる
テーマです。
好き嫌い、口の発達、環境、心の動き――その理由は十人十色であり、一つの正解だけでは解決できません。
今回の市民医療講座では、講演①で、ご家族の視点から、日々の食卓で感じる悩みや工夫を共有し、
講演②で、歯科医師の立場から、子どもの口の発達と「食べる力」に基づいた具体的な支援方法をお伝えします。
家庭と専門職が同じ場で学び合い、「食べない」を「食べたい！」へとつなぐヒントを一緒に見つけましょう。

現地開催＋Zoom配信
お申込みはこちらから

↓↓↓

事前登録制

【事務局からのご案内】

◇ 一時保育があります（定員：5名）  ※お申込みは右上のＱＲコードよりお願いします
◇ 要約筆記・手話通訳をご希望の方は11月25日までにご連絡ください
◇ お問い合わせ：箕面市立病院 病院経営室（TEL：072-728-2001 FAX：072-728-8232）
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