
020212_腎盂腎炎を伴う水腎症に対するｽﾃﾝﾄ留置術

ステップ名称 ステップ1 ステップ2 ステップ5

1日後 2日後 3日後 4日後～9日後 10日後 11日後

術前 術中 術後

到達目標
手術に対する心身の準備
ができる

発熱がない

尿の量を測ります 尿の量を測ります 尿の量を測ります 尿の量を測ります 尿の量を測ります 尿の量を測ります 尿の量を測ります 尿の量を測ります 10時ごろ退院です

手術側の手の甲に印を付
けます

尿の検査があります 尿の検査があります 尿の検査があります 尿の検査があります

血液検査があります 血液検査があります

入院時に体温、脈拍
などをはかります

適宜体温、脈拍など
をはかります

適宜体温、脈拍など
をはかります

適宜体温、脈拍など
をはかります

適宜体温、脈拍など
をはかります

適宜体温、脈拍など
をはかります

適宜体温、脈拍など
をはかります

身長・体重をはかります

注射

持続点滴が始まりま
す

持続点滴中です
抗菌薬の点滴を行い
ます

持続点滴中です
抗菌薬の点滴を朝、
夕行います

持続点滴中です
抗菌薬の点滴を朝、
夕行います

持続点滴中です
抗菌薬の点滴を朝、
夕行います

持続点滴中です
抗菌薬の点滴を朝、
夕行います

抗菌薬の点滴を朝、
夕行います
20時頃に点滴を抜き
ます

投薬

持参薬があればお知らせ
ください

清潔・排泄
身体を拭きます 適宜シャワー浴ができま

す
9日後身体を拭きます 退院後、入浴できます

食事

絶飲絶食です 絶食です
水、お茶の飲水はで
きます

朝から普通食です 退院後、制限はありませ
ん

活動・安静度
制限はありません 病棟内は歩行ができます 制限はありません 退院後、制限はありませ

ん

主治医から手術の説
明があります

看護師から日常生活
や次回受診について
説明があります

薬剤師から薬につい
て説明があります

退院後、発熱があれば受
診してください
水分摂取を心がけてくだ
さい

看護師から手術につ
いて説明があります

ステント抜去は、状態が
落ち着いてから行います

特別な栄養管理の必要性
（有）

入院診療計画書を渡しま
す

退院療養計画書・請求書
を渡します

手術同意書を看護師詰所
に提出してください

手術

ステップ3 ステップ4 ステップ6

基準日

合併症なく経過する 発熱がない 日常生活の注意点を理解し退院できる

処置

検査

体温・呼吸・
循環

教育・指導・
説明・リハビ
リ

書類


