
027101 喉頭微細手術(発声可能）027101_喉頭微細手術(発声可能）

ステ プ2 ステ プ3ステ プ名称 午後 ステ プ4ステップ2 ステップ3ステップ名称 午後 ステップ4ステップ ステップテッ 名称 午後 テッ

1日前 1日後 2日後基準日1日前 1日後 2日後基準日

術前 術中 術後術前 術中 術後術前 術中 術後

到達目標 創痛がコントロールできている手術について理解ができ 心身の準備ができる 日常生活の注意点を理解し退院できる到達目標 創痛がコントロールできている手術について理解ができ、心身の準備ができる 日常生活の注意点を理解し退院できる

手術前に弾性ストッキングを着 酸素マスク 心電図モニターな 指示で酸素マスクや心電図モニ 主治医の許可で10時頃退院です手術前に弾性ストッキングを着
用します

酸素マスク、心電図モニターな
どをつけます(帰室後3時間で終

指示で酸素マスクや心電図モニ
タ をはずします

主治医の許可で10時頃退院です
用します どをつけます(帰室後3時間で終

ます)
ターをはずします

了します)了します)

処置
文

吸入が始まります処置
文
章 吸入が始まります

弾性 キ グ サイズを測 歩行時 キ グをはず ま

処置
章

弾性ストッキングのサイズを測 歩行時ストッキングをはずしま弾性ストッキングのサイズを測
ります

歩行時ストッキングをはずしま
すります す

血液検査があります検査 血液検査があります検査 血液検査があります

入院時に体温 脈拍など 手術室に行く前に体温な 適時体温 脈拍などを測ります 10時頃 14時頃に体温入院時に体温・脈拍など 手術室に行く前に体温な 適時体温、脈拍などを測ります 10時頃、14時頃に体温、
体温・呼吸・ 文

入院時 体温 脈拍な
を測ります

手術 行 前 体温な
どを測ります

適時体温、脈拍な を測り す 時頃、 時頃 体温、
脈拍などを測ります体温・呼吸・

循環
文
章

を測ります
入院時に体重測定をしま

どを測ります 脈拍などを測ります
循環 章 入院時に体重測定をしま

すすす

9時に点滴を挿入します 持続点滴をしています 持続点滴をしています

注射

9時に点滴を挿入します 持続点滴をしています 持続点滴をしています
終了後 点滴を抜きます注射 終了後、点滴を抜きます注射

持参薬があればお知らせくださ 6時に少量の水で指示薬 指示の持参薬を服用します 退院の薬を渡します持参薬があればお知らせくださ 6時に少量の水で指示薬 指示の持参薬を服用します 退院の薬を渡します持参薬 あ
い

時 少 指 薬
を服用します

指 持参薬を服用 す 退院 薬を渡 す
い を服用します

院後 薬 朝 薬が
投薬

入院後の内服薬の服用について 朝から内服薬が始まりま
投薬

入院後の内服薬の服用について
説明があります

朝から内服薬が始まりま
す説明があります す

入浴します 排便の確認をします シャワーできます 退院後 入浴できます
清潔 排泄

入浴します 排便の確認をします シャワーできます 退院後、入浴できます
清潔・排泄

朝から絶食です 帰室3時間後から飲水で 朝から常食が始まります 退院後、制限はありません朝から絶食です
朝7時以降水分は取れま

帰室3時間後から飲水で
きます

朝から常食が始まります 退院後、制限はありません
朝7時以降水分は取れま
せん

きます
食事 せん食事 せん

夕食後から絶食です
食事

夕食後から絶食です
お茶 水は飲めますお茶・水は飲めます

制限はありません 制限はありません 帰室後3時間でトイレ歩行可能で 病院内を自由に動けます 退院後 創部に痛みが出ない程
活動・安静度

制限はありません 制限はありません 帰室後3時間でトイレ歩行可能で
す

病院内を自由に動けます 退院後、創部に痛みが出ない程
度の運動はできます活動 安静度 す 度の運動はできます

主治医から手術について 家族の方は手術待合室でお待ち 家族の方に手術結果の説明があ 主治医から術後診察およ 主治医から退院について主治医から手術について
説明があります

家族の方は手術待合室でお待ち
ください

家族の方に手術結果の説明があ
ります

主治医から術後診察およ
び説明があります

主治医から退院について
説明があります説明があります ください ります び説明があります 説明があります

看護師から手術について 痛みが強いときはお知らせくだ 看護師から退院について看護師から手術について
説 があ ます

痛みが強いときはお知らせくだ
さ

看護師から退院について
説 があ ます

教育・指導・
説明があります さい 説明があります

教育・指導・
説明 リハビ

説明があります さい 説明があります
説明・リハビ

薬剤師から薬に いての説明が
リ

薬剤師から薬についての説明が
リ

薬剤師から薬についての説明が
ありますあります

特別な栄養管理の必要性(有)特別な栄養管理の必要性(有)

医師の指示 発声可能です 発声可能です医師の指示 発声可能です 発声可能です医師 指

手術同意書・麻酔同意書を看護 退院療養計画書を渡します手術同意書・麻酔同意書を看護
師詰所に提出してください

退院療養計画書を渡します
請求書を渡します師詰所に提出してください 請求書を渡します書類

入院診療計画書を渡します
書類

入院診療計画書を渡します

手術手術


