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ステップ1 ステップ2ステップ名称 ステップ3ステップ1 ステップ2ステップ名称 ステップ3

1日後基準日 1日後基準日 後

術前 術中 術後術前 術中 術後術前 術中 術後

検査に対する心身の準備ができる 麻酔が安全に行われる 出血なく経過する検査に対する心身の準備ができる 麻酔が安全に行われる 出血なく経過する

疼痛コントロールができる到達目標 疼痛コントロールができる到達目標

検査後の注意点について理解できる

到達目標

検査後の注意点について理解できる

検査直前から点滴を始めます 帰室2時間後に肛門に入 ているガ 10時頃退院です検査直前から点滴を始めます 帰室2時間後に肛門に入っているガー 10時頃退院です検査直前から点滴を始めます
尾てい骨に痛み止めの麻酔をします

帰室2時間後に肛門に入っているガ
ゼを抜きます

10時頃退院です

文
尾てい骨に痛み止めの麻酔をします ゼを抜きます

腺 続 滴
文

処置 前立腺針生検をします 19時頃持続点滴を抜きます
文
章

処置 前立腺針生検をします 19時頃持続点滴を抜きます章
処置

入院後に浣腸します入院後に浣腸します

検査 膀胱内視鏡を行います検査 膀胱内視鏡を行います検

入院時 出棟時に体温・脈拍 体温･脈拍などを3回はかりま 6時に体温・脈拍などをはかり
体温・呼吸・ 文

入院時　出棟時に体温・脈拍
などをはかります

体温･脈拍などを3回はかりま
す

6時に体温・脈拍などをはかり
ます体温・呼吸・

循環
文
章

などをはかります す ます
循環 章

などをはかります す ます
循環 章

注射 点滴があります 点滴をします注射 点滴があります 点滴をします注射

持参薬があればお知らせください 退院後の薬があります持参薬があればお知らせください 退院後の薬があります

投薬
12時頃に抗菌薬を服用します

投薬
12時頃に抗菌薬を服用します

外来に行く前に検査衣に着替えます 本日は入浴はひかえてください 退院後、シャワーができます外来に行く前に検査衣に着替えます 本日は入浴はひかえてください 退院後、シャワ ができます
退院の翌日から入浴ができます清潔 排泄 退院の翌日から入浴ができます清潔・排泄 退院 入浴 す

排便の確認をします
清潔 排泄

排便の確認をします

昼は絶食です 検査終了後食事の制限はあり 退院後 制限はありません
食事

昼は絶食です 検査終了後食事の制限はあり 退院後、制限はありません
食事

絶食 す 検 終 食事 限 あ
ません

院 、 限 あ
食事 ません

制限はありません 病棟内は自由に歩けます 退院後 制限はありません活動・安静度 制限はありません 病棟内は自由に歩けます 退院後、制限はありません活動・安静度 制限はありません 病棟内は自由に歩けます 退院後、制限はありません

午後 科外来 検査 麻酔を ますが 痛 が強 時 お お 痛 血などがあ ま た 院 説 があ ます午後から泌尿器科外来で検査 麻酔をしますが、痛みが強い時はお お尻の痛みや出血などがありました 退院について説明があります午後から泌尿器科外来で検査
を行います

麻酔をしますが、痛みが強い時はお
知らせください

お尻の痛みや出血などがありました
らお知らせください

退院について説明があります
検査結果は次回外来受診時にを行います

主治 から検査 説
知らせください らお知らせください 検査結果は次回外来受診時に

説 ます主治医から検査について説明 説明します主治医から検査について説明
があります

説明します
があります

教育 指導 看護師から検査と入院生活に教育・指導・ 看護師から検査と入院生活に
いて説明があります

教育 指導
説明・リハビ ついて説明があります説明・リハビ
リ

ついて説明があります
リリ

薬剤師から薬について説明があります薬剤師から薬について説明があります

特別な栄養管理の必要性（有）特別な栄養管理の必要性（有）

検査同意書を詰所に提出してください検査同意書を詰所に提出してください

書類
入院診療計画書を渡します 退院療養計画書を渡します

書類
入院診療計画書を渡します 退院療養計画書を渡します

書類
入院診療計画書を渡 す 退院療養計画書を渡 す

請求書を渡します請求書を渡します

手術手術


