
009081_新生児黄疸光線療法
ステップ名称 ステップ2

1日目 2日目 3日目

入院日

到達目標 光線療法後検査データの悪化がない

光線療法を開始します 24時間照射後、光線療法を中止します 昼頃に退院です

経皮的酸素飽和度モニターをつけます 経皮的酸素飽和度モニターを外します

アイマスクをつけます アイマスクを外します

検査 血液検査があります 血液検査があります

体温・呼吸・
循環

適宜体温、脈拍などをはかります 適宜体温、脈拍などをはかります 適宜体温、脈拍などをはかります

注射

投薬 お薬はありません

清潔・排泄
身体を拭きます 身体を拭きます 身体を拭きます

退院後の制限はありません

3時間おきに母乳またはミルクをあげます
自律授乳の方は定時授乳になります

自律授乳ができます 退院後の制限はありません

院後 制限 あ ま

ステップ1

光線療法により検査値が改善している

処置

食事

活動・安静度 退院後の制限はありません

主治医から光線療法について説明
があります

主治医から血液検査の結果について
説明があります

医師から退院について説明がありま
す

看護師から光線療法中の説明があ
ります

看護師から説明があります 看護師から退院について説明があり
ます

光線療法中は両親以外の面会はできません 光線療法終了後窓越し面会ができます

特別な栄養管理の必要性（有）

書類
入院診療計画書を渡します 退院療養計画書を渡します

請求書を渡します

手術

教育・指導・
説明・リハビ
リ


